
Codice Etico 

La crescita economica ha un impatto significativo sulla vita e sulle tradizioni dei popoli e, se non guidata con 
attenzione, può generare più danni che benefici: uno sviluppo turistico imprudente e non pianificato può 
compromettere in modo irreversibile culture e comunità. Il turismo contemporaneo deve dunque rispettare 
l’identità sociale e culturale degli abitanti, preservare l’integrità dell’ambiente naturale e del patrimonio 
archeologico e architettonico, e considerare la capacità di accoglienza e sostenibilità delle comunità locali. 

La tutela dell’ambiente è un concetto che va oltre la natura: è salvaguardia della flora e della fauna in libertà, 
della purezza di aria e acqua, e del contesto umano e sociale che deve mantenere le sue tradizioni 
autentiche. Chi viaggia deve essere guidato da rispetto, spirito di conoscenza e tolleranza verso la diversità. 

Il turista dovrebbe comportarsi da ospite nei luoghi che visita: rispettare l’ambiente ed evitare atteggiamenti 
contrari alla cultura locale, e non dannosi per gli abitanti o la loro eredità culturale. Dovrebbe adattarsi alle 
usanze locali, mettendo da parte le proprie abitudini e dimostrando cortesia, civiltà e intelligenza. 

Il turista che va alla scoperta di un mondo a lui nuovo dovrebbe attenersi ad alcune elementari regole di 
comportamento: 

1. Informarsi sulle abitudini locali: conoscere le usanze, gli orari e le tradizioni culinarie del luogo, oltre a 
documentarsi sulla storia, le problematiche ambientali e le questioni politiche e sociali, aiuta a integrarsi 
rispettosamente. Adattarsi anziché imporre le proprie abitudini è una dimostrazione di cortesia, civiltà e 
pazienza. 

2. Richiedere autorizzazioni per accedere a proprietà private o luoghi sacri: entrare solo con il consenso 
della popolazione locale è un segno di rispetto e trasparenza. 

3. Pagare in modo equo beni e servizi alla popolazione locale: offrire un compenso adeguato e rifiutare ogni 
forma di corruzione o inganno è un obbligo morale; un basso tenore di vita non giustifica lo sfruttamento del 
lavoro. 

4. Rifiutare e denunciare qualsiasi forma di sfruttamento di donne e minori: è inaccettabile approfittare 
della vulnerabilità di persone costrette a situazioni degradanti per sopravvivere; tali pratiche sono immorali e 
illegali. 

5. Non sprecare risorse energetiche e idriche: ciò che per noi è un consumo normale può sostenere intere 
famiglie nei paesi in via di sviluppo; l'uso consapevole delle risorse è segno di rispetto per il contesto locale. 

6. Proteggere la natura e il patrimonio culturale: evitare graffiti, inquinamento o comportamenti irrispettosi 
verso l’ambiente naturale e i monumenti storici. Questi atti, oltre a essere censurabili, sono spesso 
perseguibili legalmente. 

7. Evitare di prelevare flora, fauna o oggetti con restrizioni: non raccogliere animali selvatici, piante rare, 
oggetti d’artigianato con materiali vietati, o reperti archeologici e sacri. La sola detenzione o importazione di 
questi beni costituisce un reato. 

8. Prendere precauzioni per evitare il contagio di malattie: tutelarsi e rispettare la salute degli abitanti 
locali, poiché l’esposizione a virus e batteri esterni può avere conseguenze gravi a causa delle differenze 
immunitarie. 

9. Assaporare ogni momento del viaggio: concedersi il tempo per rilassarsi e apprezzare l’esperienza senza 
fretta. Lasciarsi andare al senso di libertà del non fare nulla è un piacere prezioso e rigenerante. 

10. Viaggiare con compagni di cui ci si fida e con cui si ha affinità: scegliere compagni di viaggio piacevoli 
può fare la differenza; conflitti tra amici possono compromettere l'esperienza di una vacanza. 

11. Affidarsi a un’organizzazione di viaggio competente e attenta alle esigenze personali: scegliere 
operatori affidabili che offrono servizi di qualità, evitando sempre di dare priorità al prezzo basso senza 
considerare il motivo di una tariffa troppo conveniente. 

12. Scegliere agenzie di provata esperienza: affidarsi a professionisti qualificati garantisce un viaggio 
organizzato con passione e competenza e offre coperture assicurative a tutela dei viaggiatori. 


