
VIETNAM - Il giardino del fiore dell’alba
Partenza mercoledì 25 novembre 2026
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Il giardino del fiore dell’alba

LUOGHI DA SCOPRIRE

Il Delta del Mekong
Il Delta del Mekong è una terra di fiumi e canali che si intrecciano in un elaborato labirinto 
verde. Questa fertile regione è considerata il “granaio” del Vietnam, con campi di riso che 
si estendono a perdita d’occhio fino all’orizzonte. Esplorarlo a bordo di un’imbarcazione 
è un’esperienza affascinante, che consente di immergersi nella vita quotidiana dei villaggi 
e di scoprire le antiche tradizioni i locali. I mercati galleggianti, colorati e vivaci, sono un 
piacere per i sensi, con i loro profumi, colori e sapori.

Hoi An
Una graziosa cittadina portuale situata lungo la costa centrale del Vietnam. Passeggiare 
per le sue strade acciottolate è come fare un tuffo nel passato. Le antiche case commerciali, 
dalle facciate gialle, rosse e blu, raccontano la storia del periodo in cui Hoi An era un 

Una cultura millenaria, paesaggi di straordinaria bellezza e un popolo che fa dell’ospitalità 
un valore autentico. Una terra dove templi antichi si stagliano in mezzo a città moderne 
e le tradizioni convivono armoniosamente con uno sviluppo dinamico. Dai villaggi 
galleggianti del Delta del Mekong, tra foreste lussureggianti e risaie fertili, alle isole 
suggestive della Baia di Ha Long, dove imponenti pinnacoli di roccia calcarea emergono 
dalle acque placide. Il Vietnam non è soltanto natura spettacolare: le città imperiali di 
Hue e Hoi An, i santuari buddisti, le pagode e i mausolei raccontano l’eredità dei regni 
che hanno plasmato queste terre. Un Paese capace di affascinare e sorprendere, che 
custodisce con dignità anche le testimonianze di una storia complessa e dolorosa.
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fiorente centro mercantile. I suoi canali tranquilli e le tradizionali barche a remi le donano 
un’atmosfera incantata. I ristoranti e i negozi che animano le vie sono un tripudio di colori, 
odori e sapori che permettono di scoprire la ricca cultura culinaria vietnamita.

Hue
Capitale dell’antico impero vietnamita, Hue offre una combinazione di storia, bellezze naturali 
e cultura. La Città Imperiale, con i suoi templi e palazzi, è un’imponente testimonianza del 
passato. Il Fiume dei Profumi attraversa la città, regalando scorci inaspettati e conducendo 
fino ad affascinanti mausolei reali, come quelli di Tu Duc e Khai Dinh. Hue è anche un 
importante centro culturale, con villaggi dedicati all’arte e all’artigianato tradizionale.

Ninh Binh
Ninh Binh è un gioiello nascosto nel nord del Vietnam, chiamato anche la “Baia di Ha Long 
terrestre”. Qui imponenti formazioni calcaree emergono dalla pianura e montagne a picco 
si uniscono a fiumi serpeggianti, creando scenari spettacolari. La provincia di Ninh Binh è 
ricca di siti storici e religiosi, come la pagoda di Bai Dinh, la più grande pagoda buddista 
del Vietnam. Una perfetta fusione tra bellezza naturale e una ricca eredità culturale.

La Baia di Ha Long 
Acque turchesi punteggiate da migliaia di isole di pietra calcarea che emergono come 
giganti addormentati. Un paradiso naturale in cui le imponenti scogliere si riflettono sulla 
superficie dell’acqua calma, creando una visione surreale. Navigando nella baia a bordo 
di una tradizionale imbarcazione vietnamita, lo sguardo si perde tra grotte, spiagge isolate 
e affascinanti villaggi di pescatori.

OPERATIVO VOLI

DA ROMA

25 NOVEMBRE	 EK 098 	 ROMA FIUMICINO > DUBAI  	 14:55/23:30
26 NOVEMBRE	 EK 364		 DUBAI > HO CHI MINH 		  04:00/13:55
8 DICEMBRE		  EK 395  	 HANOI > DUBAI  			   00:25/05:00
8 DICEMBRE		  EK 097		 DUBAI > ROMA FIUMICINO		 08:55/12:40

DA MILANO

25 NOVEMBRE	 EK 206 	 MILANO MALPENSA > DUBAI  	 13:55/23:00
26 NOVEMBRE	 EK 364		 DUBAI > HO CHI MINH 		  04:00/13:55
8 DICEMBRE		  EK 395  	 HANOI > DUBAI  			   00:25/05:00
8 DICEMBRE		  EK 205		 DUBAI > MILANO MALPENSA	 09:05/13:10
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GIORNO 1	  	 ITALIA > PARTENZA 
Partenza dall’Italia con voli di linea Emirates, via Dubai. Pernottamento a bordo.

GIORNO 2		  HO CHI MINH
(cena)
All’arrivo a Ho Chi Minh, accoglienza e trasferimento in albergo. Tempo per il riposo 
dopo il volo intercontinentale. Nel tardo pomeriggio, trasferimento al molo del Sông Sài 
Gòn, il fiume Saigon, per una cena in barca, durante la navigazione. La crociera offre una 
suggestiva prospettiva sulla città illuminata. Al termine, rientro in albergo.

GIORNO 3		  HO CHI MINH > CU CHI TUNNELS > HO CHI MINH
(colazione e pranzo)
La giornata inizia con la visita del Reunification Palace, grandioso edificio testimone 
della feroce guerra del Vietnam conclusasi nel 1975, oggi adibito a museo e sala per 
i ricevimenti ufficiali. L’edificio, progettato dall’architetto Ngo Viet Thu, rappresenta un 
importante documento storico e politico del Paese. A breve distanza si trovano il Central 
Post Office, elegante testimonianza dell’architettura coloniale francese di fine Ottocento, 
e la Chiesa del Sacro Cuore di Gesù, nota come “Pink Church” per le sue tonalità rosate. 
Proseguimento verso i celebri Tunnel di Cu Chi, straordinaria rete sotterranea sviluppata 
per oltre 200 chilometri e utilizzata dai guerriglieri vietnamiti durante il conflitto. Il sito offre 
uno spaccato concreto della strategia difensiva e della vita quotidiana in tempo di guerra, 
contribuendo a comprendere una delle pagine più complesse della storia contemporanea 
del Paese. Al termine delle visite, rientro a Ho Chi Minh. 

GIORNO 4		  HO CHI MINH > DELTA DEL MEKONG > HO CHI MINH
(colazione e pranzo)
Partenza per Ben Tre, nel cuore del Delta del Mekong, fertile regione attraversata da una 
fitta rete di canali e considerata il “granaio del Vietnam”. Il Mekong, uno dei grandi fiumi 
dell’Asia, nasce sull’altopiano tibetano e, dopo aver attraversato numerosi Paesi, sfocia in 
Vietnam dando origine a un vasto sistema agricolo e commerciale. Navigazione lungo i 
canali e visita a piccole realtà familiari che producono miele, dolci al cocco e altre specialità 
locali. Degustazioni e incontro con la popolazione locale permettono di osservare da vicino 
uno stile di vita ancora profondamente legato ai ritmi della natura. Nel tardo pomeriggio 
faremo ritorno a Ho Chi Minh.

GIORNO 5		  HO CHI MINH > DA NANG > MY SON > HOI AN
(colazione e pranzo)
Al mattino trasferimento in aeroporto e volo per Da Nang. All’arrivo partenza per il 

Mercato galleggiante sul Mekong
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Santuario di My Son, antico centro religioso del regno Cham, sviluppatosi tra il VII e il XIII 
secolo. Immerso in una valle verdeggiante, il complesso presenta torri e templi in mattoni 
rossi dedicati al culto induista, testimonianza di una civiltà raffinata e profondamente 
spirituale. Dichiarato Patrimonio dell’Umanità UNESCO nel 1999, My Son rappresenta uno 
dei più significativi siti archeologici del Vietnam. Proseguimento per Hoi An, sistemazione 
in albergo e resto del pomeriggio a disposizione. 

GIORNO 6		  HOI AN > TRA QUE > HOI HAN 
(colazione e pranzo)
In mattinata tour in bicicletta verso il villaggio agricolo di Tra Que, noto per le sue coltivazioni 
biologiche. Passeggiando tra orti ordinati e profumati, si partecipa alle attività tradizionali 
dei contadini, apprendendo tecniche di fertilizzazione con alghe raccolte nei laghetti locali. 
Pausa per un pediluvio tonificante alle erbe e, a seguire, esperienza culinaria presso una 
famiglia del villaggio con preparazione di piatti tipici della tradizione centrale vietnamita. 
Nel pomeriggio torniamo a Hoi An per la visita del centro storico, antico porto mercantile 
fiorente tra il XVI e il XVIII secolo e Patrimonio UNESCO dal 1999. Il Ponte Giapponese 
coperto, le sale delle assemblee cinesi, le antiche case commerciali e il mercato lungo il 
fiume Thu Bon raccontano secoli di scambi tra Asia ed Europa. Rientro in albergo. 

GIORNO 7		  HOI AN > HUE
(colazione e cena)
Partenza in direzione di Hue attraversando l’Hai Van Tunnel, traforo di 6 km che supera 
l’Hai Van Pass, linea naturale di separazione tra il Vietnam centrale del nord e del sud. Hue, 
riconosciuta Patrimonio dell’Umanità UNESCO nel 1993 per il suo complesso monumentale 
imperiale, fu capitale del Vietnam sotto la dinastia Nguyen (1802–1945) ed è ancora oggi 
considerata il cuore culturale e spirituale del Paese, dove sopravvivono le espressioni più 
raffinate dell’architettura e delle tradizioni di corte. La visita inizia dal Mausoleo di Minh Mang, 
situato sulla riva occidentale del Fiume dei Profumi. Costruito tra il 1840 e il 1843, il complesso 
rappresenta uno dei massimi esempi di armonia tra architettura e paesaggio. Si prosegue 
con la visita alla Cittadella Reale, cuore del potere imperiale. Le possenti mura fortificate, i 
palazzi cerimoniali, i templi dinastici e i padiglioni residenziali testimoniano l’organizzazione 
politica e simbolica dello Stato confuciano vietnamita. La visita include anche il Hue Royal 
Museum, che custodisce preziosi oggetti appartenuti alla dinastia Nguyen. Nel pomeriggio, 
navigazione sul Fiume dei Profumi, il corso d’acqua che attraversa la città e ne ha scandito 
per secoli la vita quotidiana. Si raggiunge così la Pagoda Thien Mu, fondata nel 1601 su una 
collina che domina il fiume. La sua torre ottagonale a sette livelli, alta ed elegante, è divenuta 
uno dei simboli più riconoscibili di Hue e rappresenta un importante centro religioso del 
Buddhismo vietnamita. Cena in ristorante locale e rientro in albergo.

Hoi An
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 GIORNO 8		  HUE > HANOI
(colazione e pranzo)
La giornata comincia con la visita del Mausoleo di Tu Duc, uno dei più affascinanti 
complessi funerari reali della dinastia Dinastia Nguyen. Situato su una collina, il mausoleo 
fu concepito non solo come luogo di sepoltura, ma come raffinata residenza di villeggiatura 
per l’imperatore Tu Duc. Ne ammiriamo i padiglioni elegantemente decorati, i laghetti 
punteggiati di fiori di loto, i ponticelli in pietra, i giardini curati, le stele commemorative 
e le aree cerimoniali. Proseguimento verso la Pagoda di Tu Hieu, complesso buddhista 
immerso in una foresta poco distante dal centro di Huế. Fondata nel XIX secolo, la pagoda 
è nota per la sua atmosfera raccolta e contemplativa ed è tuttora un importante centro 
di pratica spirituale. Il complesso, caratterizzato da tetti ricurvi e decorazioni tradizionali, 
custodisce altari finemente ornati e un ampio cortile ombreggiato. Qui si percepisce 
con particolare intensità il legame tra buddhismo, natura e memoria storica: nel suo 
cimitero riposano anche alcuni eunuchi della corte imperiale, testimonianza del rapporto 
tra istituzioni religiose e potere monarchico. Trasferimento in aeroporto per il volo verso 
Hanoi. All’arrivo, trasferimento in albergo.
 
GIORNO 9		  HANOI
(colazione e pranzo)
Iniziamo una giornata alla scoperta della capitale del Vietnam, dove tradizioni millenarie 
e memoria storica convivono con la vitalità contemporanea. La giornata inizia nella 
monumentale Piazza Ba Dinh, teatro degli eventi più solenni della storia nazionale. Visita 
(solo dall’esterno) del Mausoleo di Ho Chi Minh, austero edificio in marmo che custodisce 
le spoglie del leader dell’indipendenza vietnamita, Ho Chi Minh. A breve distanza 
si trova la sua casa su palafitte, residenza semplice e spartana immersa in un giardino 
ombreggiato, scelta che riflette l’immagine di sobrietà e vicinanza al popolo che il leader 
volle trasmettere. Proseguimento verso la One Pillar Pagoda, tempio simbolo della città, 
costruito nell’XI secolo e progettato per evocare un fiore di loto che emerge dall’acqua, 
emblema di purezza nella tradizione buddhista. Qui si tengono tutt’oggi le cerimonie 
più solenni di Hanoi. Si continua con la visita al Temple of Literature, fondato nel 1070 e 
considerato la prima università del Vietnam. Dedicato a Confucio, il complesso celebra il 
valore dello studio e del merito accademico: nei suoi cortili si conservano antiche stele in 
pietra incise con i nomi dei mandarini che superarono gli esami imperiali, testimonianza 
del sistema meritocratico del tempo. Nel pomeriggio visita della Tran Quoc Pagoda, la più 
antica della città, situata su un isolotto del Lago dell’Ovest. Con la sua elegante torre rossa 
e l’atmosfera contemplativa, rappresenta un importante centro del buddhismo vietnamita.
A seguire, giro panoramico sui tipici risciò vietnamiti, attraverso il vivace intrico di vie 
dell’Old Quarter. Sosta al Tempio di Ngoc Son, situato su un isolotto del pittoresco Lago 

Hue
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Hoan Kiem. Visita quindi al Tempio taoista di Quan Thanh, uno dei quattro templi sacri 
che tradizionalmente proteggevano la città. La giornata si conclude con uno spettacolo di 
Teatro delle Marionette sull’Acqua, Water Puppetry, forma artistica tradizionale del Vietnam 
settentrionale nata nelle risaie del delta del Fiume Rosso. Le scene, accompagnate da 
musica dal vivo, raccontano leggende popolari, episodi della vita rurale e miti nazionali, 
offrendo un’esperienza culturale autentica. Rientro in albergo.

GIORNO 10		  HANOI > PU LUONG
(pensione completa) 
Partenza verso la Riserva Naturale di Pu Luong, a 1700 metri di altitudine, attraversando un 
passo montano che regala vedute panoramiche sulle vallate, le risaie terrazzate e i villaggi 
rurali. Situata nella provincia di Thanh Hoa, l’area protetta è nota per la sua biodiversità 
e per il paesaggio modellato nei secoli dall’interazione armoniosa tra uomo e natura. 
Arrivo allo splendido eco-rifugio in stile tradizionale, immerso nel verde, in tempo per il 
pranzo. A seguire tempo a disposizione per rilassarsi e godere dell’atmosfera del retreat, 
incastonato tra colline ricoperte di foresta e campi coltivati secondo metodi tradizionali.
Nel pomeriggio, passeggiata tra i villaggi di etnia THai e Muong, per entrare in contatto 
con le comunità locali. L’itinerario si snoda tra campi agricoli e risaie, offrendo uno sguardo 
sulle attività quotidiane e le tecniche di coltivazione del riso. L’incontro con gli abitanti 
rappresenta un’occasione preziosa, da vivere con sensibilità e discrezione. In qualità di 
ospiti, ci avviciniamo con rispetto, privilegiando lo scambio autentico, senza mai imporre la 
nostra presenza. Rientro al lodge al termine della passeggiata per la cena, accompagnata 
da uno spettacolo di danze tradizionali.

GIORNO 11		  PU LUONG > NINH BINH
(colazione e pranzo)
Al mattino partenza in direzione di Ninh Binh, Ninh Binh, regione di interesse paesaggistico 
e storico. Prima che Hanoi assumesse il ruolo di capitale nell’XI secolo, quest’area fu il centro 
politico del Vietnam indipendente nel X secolo, durante le dinastie fondatrici dello Stato 
vietnamita. La visita inizia con un’escursione in barca a Tam Coc, Tam Coc, celebre per i suoi 
scenari spettacolari: imponenti formazioni carsiche calcaree emergono dalla vegetazione 
verde smeraldo, creando un paesaggio che ricorda sia Guilin sia la baia di Ha Long. Non 
a caso, la zona è spesso definita “la Halong terrestre”. La navigazione lungo il fiume, che 
attraversa grotte naturali scavate nel corso dei millenni, permette di cogliere l’armonia 
tra natura e attività agricola tradizionale. Proseguimento per Hoa Lu, antica capitale del X 
secolo, incastonata in una valle protetta da rilievi calcarei. Qui si visitano i templi dedicati 
ai sovrani Dinh Tien Hoang e Le Dai Hanh, protagonisti della riconquista dell’indipendenza 
dopo il lungo periodo di dominazione cinese. Sosta alla Pagoda di Bich Dong, costruita sul 

Ninh Binh
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fianco della montagna. Il complesso si articola in tre livelli - Ha, Trung e Thuong Pagoda - che 
si raggiungono salendo gradualmente lungo la roccia. Dalla pagoda superiore si gode di 
una splendida vista panoramica. Pernottamento in albergo a Ninh Binh.

GIORNO 12		  NINH BINH > BAIA DI HA LONG 
(pensione completa)
Partenza verso est, per un percorso di circa tre ore, fino alla baia di Lan Ha, nel Golfo 
del Tonchino. Quest’area fa parte dell’ecosistema della celebre Ha Long Bay, riconosciuta 
Patrimonio Naturale dell’Umanità dall’UNESCO nel 1994 e nel 2006 per il suo eccezionale 
valore paesaggistico e geologico. All’arrivo, imbarco sulla motonave per una crociera con 
pernottamento. La leggenda racconta che creature celesti avrebbero protetto il Paese 
creando con le loro code le isole calcaree che punteggiano le acque della baia. Migliaia 
di faraglioni e isolotti dalle forme singolari emergono dalle acque smeraldo, creando un 
paesaggio di forte impatto visivo. Dopo il pranzo a bordo, possibilità di visitare grotte 
naturali, fare il bagno o un’escursione in kayak. Rientro sulla nave per assistere a una 
dimostrazione di cucina vietnamita prima della cena. Serata a disposizione per attività a 
bordo o relax sul ponte. Pernottamento in nave.

Nota: 
- L’itinerario può subire variazioni in base alle condizioni meteorologiche e alla conferma 
finale della compagnia di navigazione.
- Per gruppi da 2 a 7 persone non è prevista la guida privata a bordo.
 
GIORNO 13		  BAIA DI HA LONG > HANOI > PARTENZA
(colazione e brunch)
Sveglia all’alba per ammirare il sorgere del sole sul mare: assistere al sole che si alza tra gli 
isolotti carsici è un’esperienza di grande suggestione.
Dopo la prima colazione, la navigazione prosegue tra scenari spettacolari: molti isolotti 
devono il loro nome alla forma che li caratterizza. Check-out delle cabine in tarda 
mattinata e brunch a bordo mentre la nave rientra al molo. Sbarco e trasferimento via 
terra all’aeroporto di Hanoi, in tempo utile per il volo di rientro. Se avanza tempo prima 
del trasferimento in aeroporto, lo trascorreremo al Phu Lang Pottery Village, un villaggio 
celebre per la produzione di ceramiche di alta qualità. In serata partenza con volo per 
l’Italia, con scalo.

GIORNO 14		   ITALIA
Arrivo in Italia al mattino. 

NOTA IMPORTANTE 
L’ordine delle visite potrebbe svolgersi differentemente in base ad eventuali variazioni 
degli orari di apertura dei luoghi d’interesse o del meteo.  

Sistemazioni previste o similari
Ho Chi Minh: Eden Star (4*) 
Hoi An: Lantana Boutique (4*)
Hue: Eldora Hotel (4*) 
Hanoi: Thang Long Opera (4*) 
Pu Luong: Pu Luong Retreat (Eco-rifugio)
Ninh Binh: Ninh Binh Legend (4*)
Baia di Ha Long: La Regina Legend (5*)
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QUOTE PER PERSONA 
(GUIDE LOCALI IN ITALIANO e ACCOMPAGNATORE DALL’ITALIA)

Gruppo di 11-12: € 3180 in doppia / € 3820 in singola 
Gruppo di 9-10: € 3380 in doppia / € 4020 in singola 
Gruppo di 8: € 3530 in doppia / € 4170 in singola 

Tasse biglietteria aerea: € 90
Quota gestione prenotazione: € 90
Assicurazione Viaggio NOBIS MULTIRISCHI SUPERTOP: da € 185 a € 200 (a seconda della 
quota viaggio)

Opzionale:
Blocca valuta: da quantificare

Cosa include la quota a persona?
Volo intercontinentale da/per Roma o Milano (incluse YQ/YR) e voli domestici Ho Chi 
Minh-Da Nang e Hue-Hanoi in classe economica, trasferimenti con minibus o bus privato, 
navigazione con imbarcazione privata nel Delta del Mekong e a Ninh Binh, 9 pernottamenti 
in hotel 4*, 1 pernottamento in eco-rifugio, 1 pernottamento a bordo di nave 5* con 
crociera, visite come da programma, pasti come specificato, acqua a bordo del mezzo, 
guide locali in lingua italiana e accompagnatore dall’Italia.

Cosa esclude la quota a persona?
Tasse biglietteria aerea, quota gestione prenotazione, assicurazione di viaggio SUPERTOP, 
supplementi e riduzioni occasionali e opzionali, pasti indicati come liberi, bevande, attività 
extra, spese personali, mance, eventuali tasse in entrata/uscita dal Paese, tutto quanto non 
espressamente specificato.


